mouens

Café & Restaurant

LUNSJMENY - STRANDVEGEN 100 - HAMAR

Grgnnsaker fra Fokhol og gdrder rundt Mjgsa - Mikrourter fra Johannes i Moelv - Ville vekster sanket av
Marthe og Gaute - Fersk fisk fra Sievert

HOYE SMORREBROD

Pad surdeigsbrod fra Kristian Harby, Neeroset
Oksetartar 259~
Pepperrotkrem, sjalottipkcrunch, syltede gronnsaker, egg — rugbrgd

Allergener: Gluten (rug), egg, sennep, selleri

Tartelette / vol-au-vent Hovelsrud gard 229~
Kyllingrgre, sellerirot og syltet gulrot fra Fokhol

Allergener: Gluten (hvete), egg, melk, selleri

Rekesmgrbrgd a la Mogens 249 —

Aspargessalat, egg
Allergener: Gluten (hvete/rug), krepsdyr (reke), egg

Tomat & burrata rokhol gira 219~
Norsk burrata, sesongens salat fra Fokhol — kan lages vegansk

Allergener: Melk. Glutenfri. Kan tilpasses vegansk

I MONTEREN

I monteren — kokken bestemmer
Skifter daglig etter sesong og inspirasjon — spgr servitgren

Allergener: Allergener varierer — spgr servitgren




DUGURD

Mettende retter med lokale ravarer

Caesar a la Hovelsrud r1oveisrud gira
Kylling, rokt gresslgkmajones, salat fra Fokhol, Vellagret norsk ost

Allergener: Egg, melk, sennep, gluten (hvete). Kan inneholde fisk (ansjos)

Kyllingpostei Hovelsrud gard
Surdeigsbrod fra Harby, syltede gronnsaker

Allergener: Gluten (hvete/rug), egg, melk. Kan inneholde sennep

Tomat, spekeskinke & burrata Hommelstad / Fokhol
Norsk burrata, salat fra Fokhol — kan lages vegetar

Allergener: Melk. Glutenfri. Kan lages vegetar

Slakterens biff piitingsrua
Poteterte fra Hoel gdrd, sesongens grgnnsaker fra Fokhol, sjysaus

Allergener: Gluten (hvete — saus), melk, selleri

SOTT

Sesongens gratinerte baer

Hylleblomst sabayon, sablé breton

Allergener: Egg, melk, gluten (hvete). Kan inneholde ngtter

Porsjon fra kakedisken
Spor servitpren om dagens utvalg

Allergener: Varierer — spgr servitgren for allergenliste

Med kaffe eller te
Legg til en kopp til kaken

Allergener: Kan inneholde melk

Brod fra Harby, Neeroset - Pisket Rprossmor - 55,— (gluten/hvete, melk)

225,

199~

215~

299,-

135~

+52 ~

Alle retter tilberedes i et kjgkken som héndterer gluten, melk, egg, ngtter, fisk og krepsdyr. Gi beskjed ved

bestilling om du har allergier eller intoleranser.

Prisene er inkl. mva - Mogens av Mons AS - Org.nr. 937 608 411




